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Hier ist Platz für all deine Ideen und Herzenswünsche. Was liebst du? Worauf möchtest 
du keinesfalls verzichten? Wovon träumst du schon seit langem? Wovon hast du als 
Kind geträumt? Was ist die eine Sache, an die du immer wieder denkst? Wobei gerätst 
du ins Schwärmen? Was möchtest du gerne in deinem Leben erleben? Was möchtest du 
gerne lernen? Wie würdest du am liebsten leben wollen? Wie sähe ein optimaler Tag in 
deinem Leben aus? Wenn du dir für einen Tag die Personen aussuchen könntest, mit 
denen du gerne deine Zeit verbringen würdest, wen würdest du wählen? Was versprichst 
du dir von ihrer Gesellschaft? Mit welchen Menschen und Themen möchtest du dich 
umgeben? Notiere dir alles, was dir auf die Fragen in den Kopf gekommen ist.  


