Jahres-Reflexion

Melv\o, sz:a\p,qcmsser

Wer oder was zehrt ( immer wieder ) an deinen Kraften? Werde dir all der Menschen in
deinem Umfeld, deiner Gedanken und auch deiner Routinen bewusst, die dich kleiner &
schwdcher machen als du in Wahrheit bist? Was grenzt dich ein? Was steht dir auf dem
Weg zu deinen Zielen im Weg? Wovon mochtest du dich distanzieren? Was wirdest du
gerne optimieren wollen?
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