Jahres-Ausblick
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Was modchtest du dir in den einzelnen Lebensbereichen in 2020 vornehmen? Was wirde
dich erfullen? Was verbessert dein Wohlbefinden? Welcher Wunsch darf endlich wahr
werden? Welche Ziele setzt du dir konkret fOr das Jahr 20207

Mein Beruf

Meine Partnerschaft

Meine Familie
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Mein Freundeskreis

Mein Kollegenkreis

Meine Gesundheit

Mein Korper
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Mein Lebensstil

Meine Finanzen
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Meine Weiterentwicklung

Meine Spiritualitat
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