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Never Stop Developing Academy 

 Alles ist gut.  

 Alles ist gut in meiner Welt.  

 Ich vertraue dem Leben. 

 Das Leben widmet mir alles, was ich im jeweiligen Moment benötige.  

 Ich bin sicher und geborgen.  

 Alles entwickelt sich zu meinem Besten.  

 Mein Leben entfaltet sich nach meinen Vorstellungen und Wünschen.  

 Ich löse mich von all meinen Ängste und bin frei. 

 Ich lasse die Vergangenheit hinter mir. Ich lebe im Jetzt.  

 Ich wecke das Vertrauen und die Liebe in mir.    

 Ich entscheide mich jetzt, zu lieben und zu vertrauen.  

 Ich vertraue dem Leben. Ich bin auf dem richtigen Weg.  

 Ich glaube an mich.  

 Ich halte inne und verbinde mich mit meiner inneren Stärke.  

 Ich erhalte stets all die Hilfe, die ich benötige.  

 Liebevolle Menschen stehen mir zur Seite.  

 Ich bin jederzeit bestens beschützt.  

 Ich liebe und akzeptiere mich genau so, wie ich bin.  

 Wundervolle Erfahrungen erwarten mich heute.  

 Ich bin mir bewusst, dass ich jederzeit um Hilfe bitten kann und diese dankbar 
annehmen werde.  

 Ich richte meinen Lebens-Kompass auf Vertrauen & Liebe aus.  

 Ich blicke mit Neugier, Vertrauen und Freude auf die Herausforderungen, die das 
Leben für mich bereithält.  

 Ich fülle meinen Tag mit Momenten der Leichtigkeit & Lebensfreude.  

 Dies wird ein grandioser Tag! 

 Ich freue mich schon jetzt auf die Wunder, die der heutige Tag für mich bereithält. 

 Ich ziehe nur Menschen in mein Leben, die mich schätzen und lieben.  

 Ich bin dankbar für die Fülle in meinem Leben.   


